
РАССМОТРЕНО                                              Согласовано                                                     УТВЕРЖДАЮ:       

на Педагогическом совете                            Советом учреждения                           Директор  

                                                                                                                               МОБУ «Хуторская  сош»   

 Протокол №78                                             от «31» августа 2018 года                ___________А.Ю.Радке 

 от «31» августа 2018 года                                                                                       Приказ №30  от «31» августа 

2018 года                                                                                                                                                                                                            

 

 
 
 

 

 
 

 

 
 

Учебный план 
основного общего образования 

по реализации ФБУП – 2004 года 

 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

Тюкалинского муниципального района Омской области 

«Хуторская средняя общеобразовательная школа» 

на 2018 — 2019 учебный год 

 

 

9 класс 

 

5- дневная учебная неделя  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный  план по реализации основного общего образования по реализации 

ФБУП-2004 года   к учебному плану 

Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

Тюкалинского муниципального района Омской области 

«Хуторская средняя общеобразовательная школа» 

  на 2018 – 2019 учебный год 9 классы  (5-ти дневная учебная неделя) 

 

 

 

Учебные предметы                          9 класс 

 В неделю В год всего 

Русский язык 2 68 68 

Литература 3 102 102 

Иностранный язык 3 102 102 

Алгебра 3 102 102 

Геометрия 2 68 68 

Информатика и ИКТ 2 68 68 

История 2 68 68 

Обществознание 1 34 34 

География 2 68 68 

Физика 2 68 68 

Химия 2 68 68 

Биология 2 68 68 

Искусство 1 34 34 

Технология    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

    

Физическая культура 3 102 102 

ИТОГО: 30 1020 1020 

Элективные курсы    

 «Технология работы с 

контрольно-

измерительными 

материалами» 

1 34 34 

«К тайнам мысли и 

слова»(русский язык) 

1 34 34 

Моя профессиональная 

карьера 

1 34 34 

Всего: 3 102 102 

    

ВСЕГО: 33 1122 1122 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 5- дневной 

учебной неделе 

33 1122 1122 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка к учебному плану муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения Тюкалинского муниципального 

района Омской области  

«Хуторская средняя общеобразовательная школа» 

  на 2018 – 2019 учебный год 

9 класс  (5-ти дневная учебная неделя) 

Целевой раздел  

Учебный план - документ, который определяет  перечень, трудоемкость,  

последовательность, распределение по периодам обучения, учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом,  формы промежуточной аттестации 

обучающихся.  

 

Учебный план 9 класса основного  общего образования муниципального 

общеобразовательного бюджетного учреждения Тюкалинского муниципального района 

Омской области «Хуторская средняя общеобразовательная школа» по реализации ФБУП 

– 2004  на 2018 — 2019 учебный год (далее - учебный план МОБУ «Хуторская сош»)  

является документом, определяющим перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов и других видов учебной 

деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Разработан на основании следующих нормативно-правовых документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации»  

- Приказ Министерства образования Российской Федерации от 9 марта  

2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 

программы общего образования» с изменениями (утверждены приказами Министерства 

образования и науки РФ от 20.08.2008 г. № 241, 30.08.2010 г. № 889, 03.06.2011 г. № 1994) 

- Приказ Министерства образования Российской Федерации «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004г. № 

1089 (в редакции приказов  Минобрнауки РФ от 03.06.2008 г. № 164, от 31.08.2009 г. № 

320, от 19.10.2009 г. № 427, от 24.01.2012 г. № 39 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 17 июля 2015 года № 734 «Изменения, которые вносятся в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015»  



- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 года № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных организациях. Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы») 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

24 ноября 2015 года № 81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях» (вместе с «СанПиН 2.4.2.2821-10. Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения, содержания в 

общеобразовательных организациях) 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от  31.03.2014г. №253 

«Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 08.06.2015г. №576  «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от  31.03.2014г. №253 » 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.04.2010 г. № 03-413 «О 

методических рекомендациях по реализации элективных курсов» 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 04.04.2010 г. № 03-412 «О 

методических рекомендациях по вопросам организации профильного обучения» 

-Устава муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения Тюкалинского 

муниципального района Омской области «Хуторская средняя общеобразовательная 

школа» 

Обучение в 9 классе ведется по государственным образовательным программам, 

одобренным и рекомендованным Министерством образования и науки РФ.   

В9 классе обучение проводится по традиционным общеобразовательным  

программам.  

 Основой для проектирования учебного плана является федеральный базисный 

учебный план.   

Задачи уровня основного общего образования:   

1. формирование целостного представления о мире, основанного на приобретенных 

знаниях, умениях, навыках и способах деятельности;   

2. приобретение опыта разнообразной деятельности, опыта познания, самопознания.   

Содержание образования на уровне основного общего образования является 

относительно завершенным и базовым для продолжения обучения на уровне среднего 

общего образования или профессиональной школе, создает условия для подготовки 

обучающихся к выбору профиля дальнейшего образования, их социального 

самоопределения и самообразования. 

 

2. Последовательность реализации учебного плана уровня основного общего 

образования (с учетом нормативных требований к срокам освоения ООП)   

- Нормативный срок освоения образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет (5 – 9 классы). Продолжительность учебной недели для 

обучающихся 9 класса - 5 дней.  



Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса  Главного государственного санитарного врача РФ от 

29.12.2010 N 189 (ред. от 24.11.2015) "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения  в 

общеобразовательных учреждениях" (вместе с "СанПиН 2.4.2.2821-10 и предусматривает:  

5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего• 

образования для V-IX классов;  2-летний нормативный срок освоения образовательных 

программ среднего общего• образования для X-XI классов. 

Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН.  

Максимальный объем нагрузки обучающихся соответствует продолжительности 

учебной недели и требованиям норм СанПиН. В соответствии с Приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации «Об утверждении федерального базисного 

учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений РФ, 

реализующих программы общего образования» от 09.03.2004 № 1312 с изменениями по 

состоянию на 31.12.2015 года № 1577 продолжительность учебного года,  для 9 класса 

составляет 33 учебных недели, (не включая летний экзаменационный период в IX 

классах); 

Согласно СанПиН 2.4.2.2821-10.  

продолжительность урока для обучающихся  9 класса – 45 минут; 

продолжительность перемен – 2 перемены по 10 минут, две большие перемены по 20 

минут, перемена 15 минут;  

продолжительность каникул в течение учебного года  составляет не менее 30 

календарных дней; 

Учебный год в образовательный организации начинается 01 сентября 2018 

заканчивается 25 мая 2019 года для 9 класса.   

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Установлены следующие сроки и продолжительность каникул:  

 осенние каникулы - с 27.10.2018 по 4.11.2018 (9 дней);  

 зимние каникулы - с 29.12.2018 по 13.01.2019 (16 дней);   

 весенние каникулы — с 23.03.2019 по 31.03.2019 (9 дней). 

 Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных 

занятий. Факультативные занятия планируются на дни с наименьшим количеством 

обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком 

рекомендуется устраивать перерыв продолжительностью не менее 45 минут 

-домашние задания задаются обучающимся с учётом возможности их выполнения в 

следующих пределах:  в 9 классе  до 3,5 ч 

- продолжительность учебного года  составляет 34 учебных недель;  

-  продолжительность каникул в течение учебного года  составляет не менее 30 

календарных дней. 

 

Общая трудоемкость учебного плана уровня основного общего образования   

Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования составляет 5462 

часа за 5 лет обучения.  

Таблица 1  

Трудоемкость учебного плана уровня основного общего образования МОБУ 

«Хуторская сош» 

 

                                 9 класс  

год неделя 

1122 33 

 

 



 

 

 

Таблица 2  

Трудоемкость 

 изучения предметов учебного плана уровня основного общего образования 

 

Наименование предмета  Количество часов 

за год  

Русский язык 173 

Литература 172 

Иностранный язык (английский) 207 

Алгебра 242 

Геометрия  138 

Информатика и ИКТ 103 

История 138 

Обществознание 69 

География 138 

Физика 138 

Химия 138 

Биология 138 

Искусство 69 

Технология 35 

Основы безопасности жизнедеятельности 35 

Физическая культура 207 

Компонент образовательного учреждения  137  

 

 Характеристика содержания образовательной деятельности обучающихся   

 Особенности распределения перечня учебных предметом, курсов, дисциплин 

(модулей), практики и иных видов деятельности по классам (годам обучения)  

Распределение часов на изучение учебных предметов «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык (английский)» соответствует рекомендациям 

федерального базисного учебного плана.   

Обучение русскому языку и литературе направлено на достижение следующих 

целей:  

 - воспитание гражданственности и патриотизма, любви к русскому языку, 

литературе и ценностям отечественной культуры;   

- развитие речевой и мыслительной деятельности; коммуникативных умений и 

навыков; готовности и способности к речевому взаимодействию; потребности в речевом 

совершенствовании;   

- обогащение словарного запаса и расширение круга используемых грамматических 

средств;  

 - овладение умениями чтения и анализа художественных произведений, выявление в 

произведениях конкретно-исторического и общечеловеческого содержания; грамотного 

использования русского литературного языка при создании собственных устных и 

письменных высказываний.   

Усиливается социокультурный компонент изучения иностранных языков как 

источника знаний о стране и мире. Формируется познавательная и коммуникативная 

культура речи. Преподавание данного учебного предмета направлено на развитие и 

воспитание понимания обучающимися важности изучения иностранного языка в 

современном мире и потребности пользоваться им как средством познания, 

самореализации и социальной адаптации.  



Распределение часов на изучение учебных предметов «Алгебра» и «Геометрия» в 9 

классе произведено на основе федерального базисного учебного плана.  Изучение данных 

учебных предметов на уровне основного общего образования направлено на достижение 

следующих целей:  

 - овладение системой математических знаний, умений, необходимых для 

применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения 

образования;   

- интеллектуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых 

человеку для полноценной жизни в современном обществе; 

  - формирование представлений об идеях и методах математики как универсального 

языка науки и техники, средства моделирования явлений и процессов;  

 - воспитание культуры личности, отношения к математике как к части 

общечеловеческой культуры, понимание значимости математики для научно-

технического прогресса.   

Преподавание учебных предметов «История», «Обществознание» осуществляется по 

государственным образовательным программам. Количество часов соответствует 

федеральному базисному учебному плану.  Основной задачей курса «История» является 

овладение элементарными методами исторического познания, умением работать с 

различными источниками исторической информации; воспитание патриотизма, уважения 

к истории и традициям нашей Родины, к правам и свободам человека, демократическим 

принципам общественной жизни.  

 Учебный предмет «Обществознание» направлен на приобщение обучающихся к 

гражданской культуре, освоению основ правовых, социологических, экономических, 

культурологических знаний, создающих возможность для освоения основных социальных 

отношений, умения отстаивать свои права, воспитания толерантности, умения вести 

диалог, находить содержательные компромиссы, использовать возможности правовой 

системы государства.  

 Распределение часов на изучение учебных предметов «География», «Физика», 

«Химия», «Биология» соответствует требованиям федерального базисного учебного 

плана. Знания и умения, полученные в рамках данных учебных предметов, формируют 

широкий взгляд на мир, человечество и природу, ответственное отношение к окружающей 

среде.   

 «Искусство» в  9 классах соответствует федеральному базисному учебному плану. 

Данный учебный предмет направлен на достижение следующих целей:  - развитие 

эмоционально-ценностного отношения к миру, явлениям жизни и искусства;  

 - воспитание и развитие художественного вкуса обучающихся, интеллектуальной и 

эмоциональной сферы, творческого потенциала, способности оценивать окружающий мир 

по законам красоты;   

-освоение знаний о классическом и современном искусстве.  

 -овладение практическими умениями и навыками художественно-творческой 

деятельности.   

Учебный предмет «Физическая культура» (3 часа в неделю), направлен на 

повышение роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

укрепление здоровья, увеличение объема двигательной активности обучающихся, 

развитие их физических качеств и совершенствования физической подготовленности, 

привитие навыка здорового образа жизни.  

 Учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в  9 классах, направлен на 

освоение знаний, составляющих основу научных представлений об информации, 

информационных процессах, технологиях и моделях; овладение умения работать с 

различными видами информации с помощью компьютера и других средств ИК. 



4.2 Особенности содержания, форм организации образовательной деятельности при 

реализации компонента образовательного учреждения 

Компонент образовательного учреждения учебного плана используются с учётом 

желаний учащихся и их родителей исходя из возможностей образовательного учреждения 

на проведение факультативных занятий, элективных курсов, индивидуально-групповых 

занятий, а также для возможности предпрофильной подготовки.   

В 9 классе часы компонента образовательного учреждения отведены на организацию 

предпрофильной подготовки обучающихся через введение курсов по выбору « Моя 

профессиональная карьера» - 33 часа  (1 час в неделю) 

 «Решение  нестандартных задач» - подготовка к ОГЭ  по математике 33часа (1час в 

неделю),  русский язык  «К тайнам мысли и слова» - подготовка к ОГЭ по русскому языку 

33 часа  (1 час в неделю).  

Организация ведения курсов по выбору осуществляется с учетом запросов 

участников образовательных отношений на основании проведенного среди обучающихся 

9 классов анкетирования и созданных условий.  

 

5. Формы промежуточной аттестации учащихся  
 

Освоение образовательных программ учебных предметов, курсов, в том числе отдельных 

ее частей, сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимых в 

следующих формах:  контрольные, лабораторные, практические, комплексные 

диагностические работы, направленные на оценку метапредметных результатов, 

тестирование, зачет, сочинение, изложение, диктант, защита реферата или проекта, защита 

творческой работы,  собеседование, итоговый опрос.   

 

Учебные предметы 

 

9  класс 

Русский язык Тестирование  

Литература Тестирование  

Иностранный язык 

 

Тестирование  

Алгебра Тестирование  

Геометрия Тестирование  
  История  Тестирование  

Обществознание   Тестирование 

География Тестирование 

Биология  Тестирование  

Химия Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

Искусство  

 

 

защита творческой работы 

Информатика  Презентация  

Физика тестирование 

 Моя профессиональная карьера» реферат 

К тайнам мысли и слова изложение 

 



 

 

 

 

 


